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EDITORI/

Como presidenta de Alega, me siento muy satisfecha del
trabajo realizado por nuestra asociacion, finalizando el 2009,
Ao de la Diversidad afectivo-sexual en la Educacion, nos
comprometimos a llevar a cabo un sin fin de trabajo que nos
llevado a buen puerto. Ya en el comienza del 2010 , Aho de |
Transexualidad, nuestro compromiso se hace visible a traves
de conseguir la unidad de género.

. Nuestra Gai[z], nos acompaina desde hace 15 anos, en
formato triptico, hoy se hace mas visible con un formato en
revista, con mas informacion, desarrollo de actividades, ,
encuentros y como siempre siendo un referente que se impli
mas en desarrollar proyectos, que comprometan a trabajar e
conjunto para seguir afirmando las libertades, los derechos y
igualdad, que nos permitiran erradicar la homofobia, que
todavia padecemos.

Nuestra asociacion, sigue, dispuesta a trabajar, a juntar
esfuerzos con la

presencia de nuestra asociacion en casi todas las consejeri
y direcciones, fue y es una ardua tarea. Nuestra presencia el
DGM, DGJ, CJC, Observatorio de las Familias, (§SPC, en
eventos internacionales (foro latinoamericano), Observatorio
la mujer, Ministerio de Sanidad y consumo, en la Coordinadc
Cantabra de ONGS, Alianza cantabra contra la pobreza,
formamos parte de la comisién contra la violencia de genero
En la Universidad de Salamanca, Universidad de Cantabria,
Escuela de enfermeria, talleres, coloquios, colegios , institutc
Sabemos positivamente que queda mucho camino por andat
pero seguimos recorriendo, defendiendo y respetando nuest:
libertad, abriendo paso para que nuestros derechos no qued
solo en papeles, y es por eso que trabajamos conjuntamente
hacia la igualdad real.
Comenzamos creando un espacio de libertad y de crecimien
fuimos y somos visibles, aportamos nuestras ideas y nuestro
proyectos.

Hoy,15 afios después, estamos con la misma fortaleza y la
mismas ganas.

Gracias a tod@s.

Perla Rosental
Presidenta de Alega



CURSO PARA PROFESORES

Entre noviembre y diciembre 2009 se ha realizado un curso en el Centro de
Formacién de Profesores de Santander, de 10 horas de duracién, con el
nombre: “Diversidad afectivo-sexual en el aula”. Es un curso dirigido a priori
a profesores de secundaria de los centros de nuestra regién. La importancia
del curso viene dada por la necesidad de trabajar el tema de la
homosexualidad y la transexualidad en el aula, y por ser la primera vez que
se trabaja expresamente este tema desde los planes de formacién de la
Consejeria de Educacion.

El programa incluia los siguientes objetivos y contenidos:
OBJETIVOS

[J Comprender en qué consiste la homosexualidad y cuales son las
referencias interiorizadas de las que partimos.

[ Conocer la realidad en la que viven nuestros jovenes respecto al tema
homosexual

[1 Tener herramientas para atender al alumnado LGTB y a sus familias
[J Conocer cémo funciona el bullying homofébico y como afrontarlo.

[] Saber qué es transexualidad y como se sienten las personas
transexuales

0 Consegiuir recursos que permitan al alumnado y al entorno educativo
mejorar el ambiente escolar.

CONTENIDOS

[J Justificacion legislativa

[J Definiciones y vocabulario relacionado

[ Breve exposicion histérica de la homosexualidad. Situacién actual.

[ La diversidad sexual y los jévenes: entorno educativo, entorno social y
entorno familiar.

L] Materiales para trabajar con los alumnos, profesores y padres

Entre el profesorado que asistié se reflejaron diversas razones para acudir:
desde las personas que estaban buscando exactamente este tipo de curso
(requiriendo informacion por la impotencia que habian sentido ante
situaciones relacionadas con el respeto a personas LGTB), a otras
personas que simplemente les parecia interesante el tema. Todos (incluido
yo) teniamos una meta comun: aprender.

resolver ciertos conflictos con herramientas y con informacién, y sobre todo
habiendo



Los dos grandes problemas para los que el profesorado buscaba solucién
eran:

- Qué hacer ante las vejaciones por razén de “supuesta” orientacion sexual
diferente a la mayoria, que puede llegar desde el insulto (que genera un
ambiente de invisibilidad del tema, por miedo al contagio de insulto), hasta
el acoso homoéfobico (con los problemas que genera de miedo e
inseguridad para la persona acosada), y

- Qué hacer ante una persona que se autoreconoce como homosexual,
qué salidas a su inquietud o situacién (mas o menos asimilada) se le
pueden dar, y como tratar el tema con el entorno familiar.

Uno de los problemas al impartir el curso es la (comprensible) busqueda
por parte de los asistentes de soluciones “cerradas” a problemas, sobre
todo de convivencia y aceptacion del alumnado. No hay respuestas
cerradas, pero siempre estaremos mas preparados para resolver ciertos
conflictos con herramientas y con informacién, y sobre todo habiendo
quitado el miedo a algunas situaciones gracias a reflexiones y puestas en
comun

Creo que en el curso aprendimos mucho; no sélo de homosexualidad y de
transexualidad, sino sobre todo de respeto, de convivencia, de hablar con
las personas, de tratar situaciones en las que hay que saber escuchar...

Y no sélo eso. Lo mas importante ha sido compartir experiencias y romper
el silencio. El hecho de que haya existido este foro ya es muy importante,
y que se hable, normalizar el tema también entre el profesorado. Una de
las cuestiones mas interesantes que se planted, a mi parecer, fue:
¢hablamos entre nosotros, los profesores, con naturalidad este tema, o
también vemos normal un cierto grado de “ocultamiento”? ;Esperamos
normalizar entre el alumnado cosas que todavia sentimos “escondidas”?

Como estuvimos repitiendo muchas veces durante el curso, no se trata de
culpabilizar a nadie. Pero si de conocernos un poco mas a nosotros y a
nuestro entorno. Y ademas, de procurar que los que vengan detras lo
tengan al menos un poquito mas facil.

No quiero acabar estas lineas sin agradecer a la Consejeria de Educacion
el que se haya interesado por este curso (como una concrecion real de
una necesidad reconocida, pero hasta ahora no tratada de forma
especifica), asi como a las asociaciones que han cedido material de
trabajo para el curso. Y, sobre todo, a las personas que asistieron, pues
sin ellos este pequefio gran paso no hubiera sido posible (ademas de abrir
la via de continuidad para otros arios). Gracias por ello y por su interesado
seguimiento del curso.

Alberto San Emeterio (Ponente del curso)



Transexualidad

Desde ALEGA (Asociacion de Lesbianas, Gays, Transexuales vy
Bisexuales de Cantabria), consideramos que, tras el paso positivo y
esperanzador que ha supuesto la Ley 3/2007, de 15 de marzo,
reguladora de la rectificacion registral de la mencion relativa al sexo de
las personas, de cara a facilitar la resolucion del problema mas
acuciante que sufren las personas transexuales, como es el contar en
la vida diaria con una documentacién acorde con su verdadera
identidad, es la hora de que el Servicio Cantabro de Salud, afronte la
atencion de las necesidades sanitarias de este sufrido colectivo en la
mejor de las condiciones posibles, como con cualquier otro ciudadano.

Es por ello que nos dirigimos a todas y a todos para que se lleve a
cabo dentro de nuestra comunidad el tratamiento sanitario integral
que, desde los centros de Atencion Primaria hasta una unidad de
identidad de género, comprenda en una vision global e interdisciplinar
la atencién psicolégica, endocrinoldégica y quirdrgica, entre otras, que
las personas transexuales necesitan y que hoy por hoy el sistema de
salud de Cantabria no realiza.

Sabemos que la transexualidad es una realidad aun muy desconocida.
Sabemos que es necesario un fuerte esfuerzo pedagogico para ganar
el apoyo de la sociedad, y que para ello es imprescindible desmontar
los prejuicios y mitos existentes sobre la transexualidad. Pero debe
conocerse la gravedad de la situacion, las humillaciones legales, los
riesgos para la salud que sufren las mujeres y los hombres
transexuales.

Apelamos a la responsabilidad de las administraciones sanitarias en la
busqueda de una sanidad cada vez mas eficiente y comprometida con
las aspiraciones y necesidades de todos los ciudadanos, incluido un
colectivo cuyos problemas de automedicacién, forzada por la falta de
asistencia adecuada en el SCS, esta generando en estos momentos
dentro de nuestra comunidad graves problemas de salud y costes de
atenciéon médica muy superiores a lo que supondria la inclusion del
tratamiento sanitario integral de la transexualidad entre las
prestaciones sanitarias a las que si tiene acceso la poblacion de
Cantabria.

Desde ALEGA, creemos que es factible una unidad de identidad de
género para la atencién a este colectivo, en el marco de un sistema
Integrado cuyos contenidos y objetivos, si lo considerais conveniente,
podriamos exponer con mayor detalle. quedamos a vuestra
disposicién para contribuir a la sensibilizacion social y politica sobre la
realidad del colectivo transexual

Perla Rosental

Presidenta de ALEGA.
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parte de su

Una bandera, dos banderas, tres banderas. .. y asi hasta veintinueve banderas
se colocaron en veintinueve ayuntamientos de toda Cantabria. Bueno no
toda, falté un punto importante, Santander. Esta iniciativa promovida por
Alega desde hace ya seis afios, comenzoé timidamente con apenas el
compromiso de 6 ayuntamientos, y con los afos ha ido creciendo hasta lo
que es hoy. Pero queremos mas.;Por qué? Es una buena pregunta, para
empezar hay que decir que poner la bandera el 28 de junio no es mas que un
acto simbdlico. No tiene utilidad, no hace que yo, como persona
homosexual, bisexual o transgénero, tenga mas derechos, ni que gane mas
dinero, ni que mi vida sea mejor. Sin embargo, pone de manifiesto que mis
representantes mas directos, los alcaldes y concejales que forman cada una
de las corporaciones municipales, estan de acuerdo en hacer publico su
apoyo a nuestras reivindicaciones y nuestra identidad, y que creen que
tenemos el mismo derecho a levantarnos por las mananas, a ir a trabajar y a
disfrutar de los momentos que nos pertenecen como cualquier otra persona
sin ser discriminados, insultados o vejadosDicho esto, jes obligatorio que lo
pongan todos los ayuntamientos? Claro que no. Basicamente hay dos
motivos por los que un ayuntamiento no pondria la bandera. El primer
motivo, es que no se esta de acuerdo con los derechos de las personas LGTB.
Mirandolo bien, por lo menos seria coherente. El segundo motivo ocurre
cuando ya esta estandarizada la conmemoracion de distintos dias a lo largo
del afo y siempre se sigue un mismo procedimiento. Me explico, en
Torrelavega por ejemplo siempre se utiliza para conmemorar dias como el de
la lucha contra el cancer, contra el sida, contra la violencia de genero, etc un
lazo. Evidentemente es mas que justo que no se coloque una bandera sino un
lazo. Un simbolo que deja elaro el apoyo que ALEGA buscaba

¢ Puede haber mas casos en los que no se ponga la bandera? Claro que
si, el mundo no es ni blanco ni hegro. Aqui entraria el caso de Santander.
La capital cantabra donde se encuentra la sede de Alega y donde vive mas
de un tercio de los cantabros, el ayuntamiento no puso la bandera Igtb,
aunque si lo hicieron el Consejo de la Juventud de Cantabria, Comisiones
Obreras y UGT. ;Por qué no se puso? El ayuntamiento recibio |a
propuesta igual que los 102 municipios de Cantabria, pero la rechazo
alegando que si colocaban una bandera para nosotros, deberian hacerlo
para cada una de las reivindicaciones de los ciudadanos. Bueno, al menos

¢ Habran hecho algo alternativo, que ponga de manifiesto su apoyo, no?
No tambpoco
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El ayuntamiento de Santander no ha hecho nada para mostrar su apoyo, ni
una bandera, ni un lazo, ni un folio en una triste ventana del consistorio. Ni
siquiera una nota de prensa que diga que nos apoyan. Y qué pasa si no
hablan de ti? Pues que no existes, que no eres nadie¢ Tanto te molesta que
no se ponga en un ayuntamiento? Pues me duele y me molesta. Me molesta
la hipocresia. Entiendo el argumento del Ayuntamiento de no ponerla, y lo
entiendo porque es un argumento muy facil, pero es que mire, al finy al cabo
las reivindicaciones de los ciudadanos, las que importan de verdad son
pocas, porque tanto usted como yo, entendemos que la reividicacion de un
ciudadanos para eliminar las cacas de perro, no tienen por qué ir en una
bandera o concretarse en actos conmemorativos. Y ademas porque el
ayuntamiento de Santander entiende el significado de una bandera espero
mas de €l. Lo sabe porque ha puesto dos banderas de Espafa bien grandes,
una en el parque de Las Llamas y otra en Puerto Chico. Y no nos parece mal
que estén, sino que ademas de estar orgullosos de ser espafnoles, también
queremos estar orgullos de ser transexuales, de ser gais, de ser bisexuales,
de ser lesbianas, de ser rubias, de ser altos, de ser como seamos ¢ Podemos
estar orgullosos, Sefor Alcalde? ¢ Piensa usted que las personas Igtb de su
ciudad tienen la misma dignidad y los mismos derechos que el resto de la
poblacion? Necesito que nos lo diga, porque yo ya no lo se.Luego esta la
parte que duele. Santander es la capital de Cantabria. En Santander vive
mucha gente y-hay muchos tipos de personas. Hay gente joven, gente mayor,
gente que le gusta la playa, gente que no, gente que le gusta ir en bici,
basicamente hay gente muy diversa, como en toda ciudad. Y al fin y al cabo,
el ayuntamiento es un reflejo de toda esa gente, que conforma la sociedad
santanderina. Una mezcla de diversidad de opiniones, de gustos, de formas
de vida, y también de diversidad sexual. Entonces es por ello que no entiendo
que el ayuntamiento se niegue a poner una bandera que refleja eso, que
somos diferentes. Pero no que seamos diferentes los homosexuales, sino
que lo somos todos, que nunca vas a encontrar a dos personas iguales, que
todos tenemos nuestros rasgos, nuestra forma de hablar, nuestros habitos y
nuestros gustos, nuestros afectos y nuestra orientacion sexual, que refleja
que todos somos iguales ante todos, en especial ante nuestras instituciones
ciudadanas, y que no te se te puede discriminar ni relegar a una segunda
division por ello.



Familia y futuro LA COLUMNA

por Regino Mateo

En la ya tradicional Procesion por la Familia Trina y Una que se ha ido
convirtiendo en uno de los ejes informativos de las fiestas navidenas, en las
cercanias de los Santos Inocentes, afirmé Rouco Varela que Europa se
quedaria sin hijos sin las familias catolicas. Aprovechando para insistir en
algunos de los esléganes habituales de esta celebracion del Orgullo
Catodlico, esos construidos a base de noes: No al divorcio, No a los
matrimonios entre personas del mismo sexo, No a los nuevos modelos de
familia, No al aborto, No a la eutanasia. No

Imagino que entre los asistentes ninguno se habra planteado con la ltcida
mirada de José Saramago cual es el origen ultimo de la festividad de los
inocentes: el anuncio selectivo de la degollina organizada por Herodes. Un
anuncio tan selectivo que so6lo llegé a una familia. Ni la divinidad, ni el
mensajero, ni la familia destinataria consideraron necesario avisar al resto
de los belenitas (un poco como Churchill con los habitantes de Coventry).
Puede que con una actitud un poco mas solidaria de la jerarquia divina no
hubiera sido necesario festejar la matanza, pero en fiin: se salvo la familia
cristiana, que era lo que importaba.

Escuchar ayer las intervenciones de algunos de los participantes era todo ur
poema: "Dios nos cred al hombre y a la mujer y por eso sélo entre ellos
puede haber familia". Bueno, también creé al ornitorrinco, a la serpiente de
coral y al escarabajo Goliath; a la begonia, el ficus y el rododendro. Y no por
eso vamos a pensar que lo de la serpiente con Adan y Eva fuera un trio con
relevancia juridica. Por lo demas, los gays somos hombres, las lesbianas
mujeres, los bisexuales y las personas transexuales hombres o mujeres,
segun corresponda

Tan poseedores de la dignidad de hijos de Dios (segun las creencias
cristianas) como cualquier otro. Esa dignidad que se guardan mucho de
cuestionar los jerarcas catélicos a las claras, pero que en sus enrevesados
ursulinos enredos linglisticos es el cimiento de todo un discurso que afirma
esencialmente dos negaciones: a/ homosexuales y lesbianas no tienen
derecho civil alguno ergo b/ no se les puede considerar plenamente
personas. Asi, no es de extranar que entre las perlas que con frecuencia
nos regalan los obispos de aca y de aculla hayamos escuchado en las
ultimas semanas al prelado mejicano que no tiene empacho alguno en
afirmar que los homosexuales no seran admitidos en el reino de los cielos
(en los seminarios tampoco, eso ya lo dejé clarito el maltrecho Ratzinger) o
al yanqui que amenaza con que las organizaciones de caridad catélicas de
Washington DC dejen de atender a los homosexuales pobres. Eso es amor
cristiano y generoso y si no, que venga Dios y lo vea.



No creo que se pueda afirmar con un minim de sensatez que una
manifestacion como la de ayer se haga en "defensa de la familia“. Se hace
en defensa de un modelo Unico y totalizador de familia que ademas
desprecia desde su soberbia intrinseca a todas las demas formas que por
voluntad o necesidad se hayan ido articulando en nuestra sociedad. Desde
las familias monoparentales a las homoparentales. Defender la familia es
defender esa célula de la organizacion social en la que varias personas
deciden convivir y desarrollar un proyecto de vida en comun. Y eso significa
garantias juridicas y sociales para asegurar el buen puerto de todos y cada
uno de esos proyectos. Nadie pide que la Iglesia Catélica u otras
reconozcan todos esos modelos que, por cierto, sumados son ya mas en
nuestro pais que la que ellos consideran familia unica.

Significa también trabajar para que ninguna familia tenga que sufrir un
plus de dolor, de conflicto; y por lo mismo significa dejar de fomentar la
homofobia y la exclusién de las personas homosexuales que, nuestros
jerarcas catoélicos y sus seguidores acérrimos parecen olvidarlo
siempre, hemos nacido y crecido precisamente en esas familias que
ellos consideran modélicas. Y que en no pocas ocasiones se han roto
o han estado a punto por la dureza con que a instancias de la religion
se ha tratado a gays, lesbianas o transexuales.

Me parece estupendo que la Iglesia Catdlica defienda su fe y sus
principios inmutables, esos que tanto han ido mutando a lo largo de la
historia. Me parece estupendo que hable con sus fieles y les proponga
modelos de vida tan excelsos o perfecdtos como quieran, aungque eso
acabe creando mucho dolor.

Me parece estupendo también que la Iglesia o cualquiera de esas
organizaciones carismaticas que han venido protagonizando toda una
revolucidn silenciosa y reaccionaria en su seno convoquen
manifestaciones para hacerse visibles y proclamar a los cuatro vientos
sus puntos de vista. Pero lo que me parece a todas luces inaceptable
es que en un estado aconfesional sigan creyéndose con derecho a
decidir sobre las leyes civiles, esas que nos afectan y gobiernan a
todos los ciudadanos seamos o no catélicos, que nos impongan su
modelo de vida, de sociedad, de familia y pretendan condenarnos no
solo al infierno sino también al limbo de la historia:

Nuestros legisladores, nuestra sociedad, decidieron hace tiempo
apostar por la igualdad, por los derechos humanos para todos. Y por
eso hoy en Espafna hay muchas mas familias de las que ellos se
creen. Las familias en las que nacimos y crecimos y también las
familias que estamos formando con un amor y un compromiso que ni
necesitan su aprobacién ni la quieren.
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La historia de mu aron
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Premio “Desayuno en Urano” de Novela 200 LIBROS

El mal francés. de Lluis Maria Tod6

“Todé se embarca en un prodigioso ejercicio de memoria y se enfrenta al joven que fue y que escribid
el diario desde el hombre maduro que es hoy y que escribe la novela. U a-palimpsesto que
deambula, busca, retrocede, a ciegas, siempre al borde: de la tragedi | lirismo, del.suspense, de la
carcajada” 7

Premio “Desayuno en Urano” de Ensayo 2009

Deseo y resistencia (1977-2007). Treinta afios de movilizacién lesbiana err€l=Esta#to espaniol, de
Gracia Trujillo Barbadillo -

“Gracia Trujillo ha escrito un libro muy serio pero muy emocionante’, profusamente ilustrado con fotos
de manifestaciones, acciones, fanzines, carteles y esléganes que/forman paﬁ“‘ nuestra historia.
Ademas, aunque no esconde sus simpatias por el movimiento queer, las otras/estrategias de lucha son
tratadas con rigurosidad e imparcialidad, pudiéndose extraer clusién de que todos los
colectivos han contribuido de forma diferente a la consecucion | grados en el siglo XXI”

Finalista “Desayuno en Urano” de Ensayo 2009

Entender la diversidad familiar. Relaciones homosexuale
lgnacio Pichardo Galan
“el autor nos habla de la educacion en el respeto y la igualdad, la naturalidad con que estas familias
tratan las relaciones afectivo-sexuales entre personas del/mismo sexo, de tal modo que convierten a
sus hijos en hombres y mujeres del siglo XXI que desafian las convenciones de género, el machismo,
la homofobia y la xenofobia”

gievos modelos de familia, de José

Premio “Desayuno en Urano” de Poesia 2009 /\
Concierto del desorden. Poesia reunida (1981-2008), qé L,@opoldoﬁ\as

“Unos versos a veces descarnados, a veces dellca:7:;/te domeitlcos ingenuos, timidos,

melancdlicos, tiernos, de nifio triste que ve pasar la vida'a través de cristales empariados. Otras
brutales, desesperanzados, explicitos, profundos, j mente eréticos, del joven que se come la noche
cada noche. Unos versos que se van haciendo cadavez mas desencantados con el amor y la vida,

cuya Unica salvacion es la amistad”
. PELICULAS

¥

1. Still walking (Hirokazu Kore-eda): delicada reflexion
recuerdo que dejan, sobre la continuacion de su existencia en nuestra vidas, sobre la insatisfaccion y la
dificultad para entender el mundo. Las complicadas r€laciones familiares filmadas con la distancia y la
implicacion justa, con delicada elegancia. La sombra de Yasujiro Ozu es alargada.

2. Paranoid Park (Gus van Sant): con.unos afitos de retraso pero por fin la hemos podido ver. Un
homicidio en el mundo de los adolescentes skaters. Con la ayuda inestimable de un maestro como
Christopher Doyle, van Sant nos lleva de nuevo)a las nucas y a las espaldas, a los vagabundeos de
Gerry,Elephant o Last days, per ta vezjézdna historia de suspense detras, un suspense por otro
lado que el director se niega.: a ra Ia 1era tradicional, una compleja y desorientada narracion

bre la muerte de los seres queridos, sobre el

=

(¢ podria ser de otra manera”) ‘én‘la que se mezcla la realidad, el recuerdo, la narracién del recuerdo,
la realidad tras la narracién del recuerdo. Otra obra maestra.
3. El vuelo del globo rojo (Hou Hsiao-Hsien): un exquisito homenaje a Le ballon rouge realizada por el

cineasta-naif Albert Lamorisse emﬂ‘ 956, una mirada melancélica al mundo de los juegos infantiles, de

las aventuras en el desvan, de
incomprensible en el que los‘padri
tardes llorando y fumando”
4. La clase (Laurent Cantet): la sorpresa lleg6 a primeros de afio. Del mismo director que las
magnificas Recursos humanos, EF ,,pleo del tiempo oHacia el Sur (de obligatorio visionado las tres),
Cantet se atreve ahora a cuestionar el sistema educativo francés iy de qué forma! Una camara que no
impide a los adolescentes demostrar como son en una pelicula que camina al borde de la ficcion o al
borde del documental y que aborda temas tan actuales como la integracién cultural o la desorientacion.

arionetas. Y al mismo tiempo, la insercién en un mundo
se divorcian y los vecinos se denuncian, y las madres se pasan las
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